


WO STEHE ICH IN MEINEM LEBEN?¢

Was ist Uberlebt — was will neu ins Leben?

Was sind Deine Talente, Deine Gaben?

Welche Ressourcen ndhren Dich?

Gibt es etwas zu betrauerne Gibt es etwas zu feiern?

Das KernstUck des Seminars ist die 30-stUndige Auszeit, die Du allein
auf Dich gestellt in der Natur verbringen wirst. Sie ist eingebettet in
eine fokussierte Vorbereitung, sowie eine vertiefende Nachbereitung,
die zusammen einen Raum 6ffnen, in dem Du Deine aktuellen Fragen,
Themen, Einsichten bewegen und vertiefen kannst.

FUr 6 - 12 Menschen, die offen sind fUr eine neue Erfahrung mit sich
selbst in einem persénlichen und rituell geschutzten Feld.

KOSTEN: CHF 590.- (inkl. einfacher Unterkunft & Verpflegung)
Anzahlung CHF 100.-

FrGhbucherpreis: CHF 550.- bis 12.03.2026

Anmeldung bis 3.05.2025

INFOS UND ANMELDUNG
Matthias Bosshard: eigen_art@lebenimwandel.ch, Tel +41772680125

Matthias: 1964

Vater von vier volljGhrigen
Kindern,

Werk- u. Zeichenlehrer,
KUnstler u.Visionssucheleiter
in der School of Lost Borders
u. UMA-Institut

Intuitiv, kreativ und einer
der gerne und viel
Draussen ist-
www.lebenimwandel.ch



http://www.lebenimwandel.ch/

