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Anmeldung für eine NATURZEIT 
Auf dem Chall (Jurahöhe südlich von Basel) 
Mittwoch 13.5.2026 (am Feuer zw. 19.00 und 20.30) – Sonntag 17.5.2026(ca.16.00) 
 
 
Familienname:                                       Vornamen: 
....................................................................................................................................... 
 
Geburtstag:                                            Nationalität:    
....................................................................................................................................... 
 
Adresse und Telefonnummer: ....................................................................................................................... 
 
....................................................................................................................................... 
  
Lieblingstier: ................................................................................................................ 
 
Nahrungsunverträglichkeiten: ……………………………………………………………. 
 
Deine Absichtserklärung: 
 
Bitte verfasse eine kurze, schriftliche Absichtserklärung (max. 1 Din A-4 Seite), in der Du stichwortartig 
deine gegenwärtige Lebenssituation schilderst. Folgende Fragen können dir dabei helfen; welche 
bewegt, bewegen dich? 
 
Was will ich mit meinem kostbaren Leben anfangen? 
Wer will ich sein? 
Wohin will ich gehen? 
Was hindert mich, weiterzugehen? 
Was gibt mir die Kraft, weiterzugehen? 
Was begeistert mich besonders? 
Worin liegt mein Talent, meine Gabe? 
 
Die Teilnahme ist freiwillig und kann immer unterbrochen werden. Mit der Anmeldung weisen wir 
ausdrücklich darauf hin, dass Du für dein Handeln innerhalb und außerhalb der Gruppe die volle 
Verantwortung übernimmst und uns von allen Haftungsansprüchen (u.a. Naturkatastrophen, höhere 
Naturgewalt etc.) entbindest. Als Teilnehmer/in kommst Du für verursachte Schäden selbst auf. Mit der 
Anmeldung bestätigst du, dass du dich geistig und körperlich fit fühlst, um an der Auszeit teilzunehmen. 
Dieser Workshop ersetzt keine medizinischen oder therapeutischen Behandlungen. 
Kurz vor Deiner Auszeit, den 30 Stunden alleine in der Natur, werden wir dich bitten, nochmals schriftlich 
die volle Haftung für dich und dein Tun zu übernehmen. 
 
Der Seminarplatz gilt nach Überweisung von CHF 100.- mit dem Verwendungszweck „Naturzeit 26“ auf 
das folgende Konto als gebucht: 

 
 
Matthias Bosshard, Raiffeisenbank Tägerwilen, 8274 Tägerwilen 
BIC: RAIFCH22E12, 
IBAN: CH45 8080 8003 0278 5303 3 
Biederthalstrasse 41 
4118 Rodersdorf 
 
Vielen Dank.  
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Bei einer eventuellen Absage per e-mail, oder Post vor dem 12.04.2026 werden bereits bezahlte 
Seminarkosten bis auf CHF 50.- zurückerstattet.  

Bei späterer Absage, Nichterscheinen oder Abbruch des Seminars wird die volle Seminargebühr fällig. 
Sollten wir absagen müssen, werden selbstverständlich alle Zahlungen rückerstattet. Weitere Ansprüche 
sind ausgeschlossen.  

 

Bitte schicke das ausgefüllte und unterschriebene Anmeldeformular an:  

Matthais Bosshard, Biederthalstr.41, 4118 Rodersdorf oder mail an; eigen_art@lebenimwandel.ch 

Beilagen folgen nach der Anmeldung: Infobrief & Ausrüstungsliste 

 
 
 
 
Datum & Unterschrift 
Teilnehmer/in: ...................................................................................................................................... 

mailto:eigen_art@lebenimwandel.ch

